Yetiskinler igin Oryantiring Nermin Fenmen, 2013

Baslangic Duzeyi
Ders #1: Oryantiring haritasinin temel ozellikleri

1. Giris

Oryantiring, size verilen harita Gzerinde isaretli noktalar (hedefleri) haritadaki sembolleri
cevrenizle bagdastirarak bulmaya ve bunu zamana karsi yarisarak yapmayi iceren bir spor dalidir.
Oryantiring strateji olusturmayi ve hizli karar vermeyi gerektiren, fiziksel giiciin yani sira
disinmenin de 6nemli oldugu bir spordur. Yarismaci yoninu, pusulasinin yani sira, haritasindaki
isaretleri cevresindeki arazi sekilleri ve nesnelerle bagdastirarak bulur.

Oryantiring sporunda hizli kosmaktan daha 6nemlisi, hizli disinme ve bir noktadan digerine
izlenecek en iyi rotaya karar vermek dnemlidir. Bu nedenle oryantiring, “kosarken satrang
oynamak” olarak tanimlanir.

Harita lzerinde isaretli noktalari sirasiyla dolasirken her hedefte asili
olan turuncu - beyaz “oryantiring hedef bayragi”, dogru yolda
oldugumuzu majdeler.

Oryantiring sporunun yas! yoktur. Yurtdisinda gogu ilkégretim
okulunda zorunlu derstir. Cocuklarda kendine giiven, bir isi basarma
duygusu, doga sevgisi ve dogaya uyum yetilerini kazandirir.

Simdi, madem oryantiring sporunun temeli harita okumak, ilk
dersimizde buna yogunlasalim.

2. YOnler Kuzey
Kuzeybati Kuzeydogu

Harita konusunun ayrintilarina gegmeden 6nce ydnleri
hatirlayalim.

Oryantiring sporunda y6én bulma isin temelini

olusturur. Bir oryantiring sporcusu yon tarifi yaparken Bati Dogu
"saginda", "solunda", "ilerisinde", "gerisinde"

sézciklerini kullanmaz ¢linkl bu sézclikler gdrecelidir.

O anda nerede durdugunuza, yizlinizin hangi yone

dontk olduguna baghdir. Dere bana gére sagda, bir . . .
baskasina gére solda olabilir. Giineybati Giineydogu

Giiney
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O halde ise, arazideki nesneleri belirlerken

dilimizi "kuzeyinde", "gliney batisinda" gibi yon
tariflerine alistirmakla baslamaliyiz.

Peki haritamizi elimizde tuttugumuzda
haritanin neresi kuzey?

Oryantiring haritasinda kuzey yon(, haritanin
bir kdsesinde belirtilmistir. Ayrica haritada belli
araliklarla kuzey-gliney ydninde dikine gizgiler
bulunur. Ayrica bilelim ki haritay! elimize alip
okur gibi tuttugumuzda yazilarin, rakamlarin
Ust kismi kuzeyi gosterir.

Bu ders notlarinda gérilen tim haritalar
sayfaya, st kismi kuzeyi gosterecek sekilde
yerlestirilmigtir.

3. Topografik harita

Yan sayfada gordiginiz harita, hava fotografina dayanarak cizilmis bir topografik harita.
Dadcilik, ormancilik, tapu-kadastro, sehir ve bélge planlama gibi alanlarda bu tip haritalar
kullanilir.

Bu haritalarda yesil ormanlik alanlari, beyaz ise acgik alanlarn goésterir. Binalar kirmizi kare ile,
yollar ise kirmizi (ana asfalt yol) ile siyah (orman yolu) arasinda dedisen 6zelliklerde gosterilir.
Ormanin &zellikleri ile akarsu, tepe, yerlesim alanlarinin isimleri de haritada belirtilmistir.

Bu tip haritalarda délgek buyudktar.

Olgek nedir?

Haritanin 6lcedi, haritada 1 cm olarak gosterilen mesafenin gercekte kag cm oldugunu belirtir.
Haritamizin 6lgedi 1:25 000 ise haritadaki 1 cm, gergekte 25 000 cm yani 250 metredir.

Esyiikseltiler bize ne gosterir?

Haritamizda kahverengi ile gosterilen esylkselti egrileri bize vadileri, tepeleri gosterdigi gibi, iki
esylkselti arasindaki mesafe de o kismin ne kadar dik oldugunu gésterir.

Topodrafik haritalarda iki esylkselti egrisi arasindaki ylkselti farki genellikle 10 metredir.
Esyukselti egrileri ne kadar sik ise, orasi o kadar diktir.
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Uygulama:
Belenbasi'nin glineyindeki Saghk Ocadindan ciktik, ylriyerek Corlu Deresi'nin dogusunda, dere
ile Sagiroglu Tepesi arasinda kalan evimize gitmek istiyoruz.

Once, bu tarife gbre harita Gizerinde evin yerini bulunuz.

Gorduguniz gibi, buraya gitmek igin gok sayida rota var.

a) Bu rotalarin her birini belirleyiniz. Rotanizi, yénleri kullanarak anlatiniz. Ornek: Saghk
Ocadindan Kuzeybati yontnde ilerleyecegim. Batidaki ilk sapaktan girip glineybati yoniinde
devam edecedim... gibi.

b) Haritanin 6lgedinin 1:25 000 oldugunu varsayarak belirlediginiz rotalarin yaklasik mesafesini
bulunuz.

c) Rotalariniz tzerinde dik inisler veya gikislar var mi? Siz olsaniz hangi rotay! yeglerdiniz?
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3. Oryantiring haritasi

Oryantiring haritasi gok daha ayrintihdir. Bir gali kimesi, agik alanin ortasinda tek basina duran
bir agag, ormanin sik olup olmadidi, dereler, batakliklar, cukurlar, ormanlarin icindeki kayalar,
kaya setleri, taslik alanlar, kisacasi arazinin tim 6zellikleri haritada gdsterilmistir.

Boylelikle rotamizi saptarken mutlaka yollari kullanmak zorunda kalmiyoruz. Eger oryantiring
haritasinin renklerini, kullanilan 6zel sembolleri biliyor ve bunlar arazide cevremize
uydurabiliyorsak sadece yollari izleyen dedil, 6rnedin tarla sinirini izleyen, dere yatagini izleyen,
orman sinirini izleyen rotalar da belirleyebiliyoruz.

Bu rotalari belirleyebilmek igin renklerin anlamini ve kullanilan sembolleri bilmek gerekiyor.
Bunlara birazdan deginecediz. Su asamada yine biraz 6lcek ve esylikselti egrilerinden s6zedelim.

Uygulama:

Once, batida mavi ile gésterilen nehirden doduya dogru gelerek esylikselti egrilerini inceleyiniz.
Bu bolgede esyikselti egrileri oldukga sik. Bu neyi gosteriyor? Esylkselti egrilerinin ortadaki
tepeyi nasil kucakladigini gérilyor musunuz? Tepe noktasinin nerede oldugunu saptayiniz.

Haritanin 6lgedinin 1:10 000, esylkselti arahidinin 5 m oldugu biliniyorsa, kahverengi ile
gosterilen asfalt yolun kesistigi noktadan baslayan biri, az 6nce yerini buldugunuz tepeye
geldiginde

a) Kag metre yurtimis olur?

b) Kag metre tirmanmis olur?

c) Tepeye ulasmak icin yolunu uzatma pahasina bu kadar tirmanmayacadi bir baska rota
gosterebilir misiniz?
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4. Oryantiring haritasinin ozellikleri

Oryantiring haritasinda kullanilan sembol, isaret ve renkleri bilmeden haritay! "okumak" ve
arazide nerede oldugumuzu saptamak mimkin degdildir. Bu bélimde sikga kullanilan bu ézel
isaret ve sembolleri 6grenecegdiz. Ise, renkleri 6grenmekle baslayacagiz.

4.1. Renkler

Mavi: Su ile ilgili hersey
Goller, akarsular, havuzlar, kuyu, cesme, su pinarlari, bataklik alanlar harita Gzerinde mavi ile
goOsterilmistir.

Yan sayfadaki haritamizi inceleyelim. Mavi renkte isaretlenmis neler gériiyorsunuz? Rengi mavi de
olsa kiminin igi komple mavi boyali, kiminin kesikli gizgi, kiminin igi bos yuvarlak, kiminin de mavi
tarali bolge gibi gosterildigini gériyor musunuz?

Bunlarin hepsi "su" ile ilgili ama anlamlan farkli. Haritanin kuzeybatisinda yatay mavi cizgilerle
tarali alan bir batakligi simgeliyor. Haritada baska bataklik alanlar bulabilecek misiniz?

Haritanin dogusunda mavi boyali, etrafi siyah ile gevrili alan, kiglk bir gél. Etrafinin siyahla gevrili
olmasi yaris sirasinda o géle girilemeyecegini gosteriyor. Haritanin batisinda da genis bir akarsu
var. Onun da kenarlar siyahla gevrelenmis.

Haritamizin orta kisminda ok sayida kliclik dere yatagi var (mavi kesikli cizgiler). Cesmeler igi
bos mavi halka ile gésterilir. Haritamizda 4 adet gesme var. Bunlari bulabilecek misiniz?

Siyah: Insan yapimi ve tas ile ilgili hersey
Patika, yol, bina, insan yapimi nesneler, heykeller, elektrik hatlar, tel gitler, duvarlar ile kayalar,
kaya setleri, taslik alanlar vb siyah ile gésterilir.

Patikalar genisliklerine gore kesikli veya dliz cizgi ile gbsterilir. Tel gitler ve duvarlar, asilabilir
olup olmadiklarina gére, elektrik hatlar yiksek gerilim / algak gerilim 6zelliklerine gore, kayalar
bluyutkltklerine gore farkli sembollerle cgizilir. Birazdan bu farkli sembolleri gérecegiz.

Bitki

Haritamizi inceledigimizde koyu yesilden acik yesile, beyaza, oradan da acik sari ve koyu sariya
kadar farkh tonlarda renkler gériyoruz. Bitki 6rtlisiind tanimlayan bu renklerin her birinin bir
anlami var.

Sarinin tonlari acgik alani simgeler. Koyu sari, insan eli degmis, 6rnedin ¢cimlendirilmis agik
alanlardir. Haritamizin kuzeydogusundaki bélgeye bakiniz. Burasi muhtemelen zemini
¢imlendirilmis bir park.

Aclik sari ise yine aclik alan, ancak dogal haline terk edilmis. Kosmayi engellemeyecek yiikseklikte
yabani otlar birtimis olabilir veya timduyle ciplak olabilir.

Beyaz, zemini temiz, iginden rahat kosulur ormani simgeler. Orman siklasip da iginden gegmek
zorlastikga acik yesilden koyu yesile gecis baslar. Koyu yesil, icinden gecilemeyecek kadar sik
bitki értistini simgeler.
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Uygulama

Asadidaki haritada bitki 6rtlisiini simgeleyen renkleri inceleyiniz ve her bir renk tonunun ne
anlama geldigini yaziniz. (Not: Yesil dikine gizgi ile taranmis bolgeler, icinden gegerken giysilerin
takilabilecegi, yirtabilecedi caliliklari gostermektedir. Zemin rengi sari ise bu caliliklar agik alani
kaplamistir. Zemin rengi yesil ise bu calilik bélgeler sik orman igindedir.

4.2. Cizgisel ozellikler

Bir noktadan digerine gidiste bize en fazla yardimci olabilecek arazi 6zellikleri, bir hat boyu
gidengizgisel 6zelliklerdir. Yol, patika, dere, git, duvar gizgisel 6zelliklerdir.

Oryantiringde deneyiminiz arttikga bitki 6rtlist sinirinin, hatta esytkselti egrilerinin de gizgisel
ozellikler olarak kullanilabilecegini géreceksiniz.

Biz yine basitten baslayalim. Haritada isaretli iki noktadan birinden baslayarak diderine gitmek
icin hangi cizgisel 6zellikleri kullanabilecedinizi belirtiniz.
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a) Rotanizi agiklarken yén isimlerini kullanmay! unutmayin!

b) Bu gizgisel 6zelligi izlerken etrafinizda bitki 6rtlsi gecisleri nasil olacak?

c) Haritamizin 6élgedinin 1/7500 oldugunu varsayalim. Asagidakilerin her biri igin rotamizin
uzunlugu gercgekte kag metredir?

d) Hangi iki nokta arasinda tirmanis en fazla?

A’dan B'ye:

C’'den D'ye:

E'den F'ye:
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4.3. Cizgisel ozelliklerde belirginlik

Yukaridaki haritada da gordaginiz gibi kimi patika daha kalin cizgi ile, kimi kesikli, kimi diiz cizgi
ile gosterilmis. Simdi bu sembolleri 6grenelim.

4.3.1. Insan yapimi cizgisel 6zellikler

Yol /patikalar

EEEe Asfalt yol
N Bir aracin gecebilecegi toprak/stabilize yol
I B D B Patika

— e e . - Daha az belirgin patika

Tel citler
g ——— Asilabilir tel cit

— — — Asilamaz (asilmasi yasak) tel git

—_— —— - Yikilmis tel cit

. A S S . . S Duvar (asilabilirlik 6zellikleri tel git ile ayni)
Elektrik hatlarn

. | : Algak gerilim veya telefon hatti

= ] Yiiksek gerilim hatti
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Bir kisinin
yuruyebilecegi fazla
belirgin olmayan patika

TTTWEPA\

iki kisinin yan yana
rahatca yiruyebilecedi
belirgin patika

Bir aracin yaz-kis
gecebilecedi genislikte,
sose, stabilize veya
toprak yol
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4.3.2. Akarsular

Dere yataklar da
iginden su akiyor
olsun veya
olmasin,
belirginliklerine /
genigsliklerine
gore cizilir.

5. Sonug

Bu dersimizde neleri 8§rendik? Ozetleyelim:

1. Yonleri hatirladik ve nesnelerin birbirine gére konumlarini belirlerken “saginda, solunda”
seklinde degil, “kuzeyinde, batisinda” seklinde konusmamiz gerektigini 6grendik.

2. Oryantiring haritalarina iliskin belli basli 6zellikleri gérdik. Bitki ortastnin sikhdini renklerine
bakarak ayirt edildigini, patika ve yollar ile dere yataklarinin genisliklerinin, belirginliklerinin
kesikli veya kesiksiz gizgi ile ayirt edildigini 6grendik.

3. Esylkselti egrileri birbirine yakinsa o rota diktir. Buna gére bazen mesafe olarak kisa gibi
gorinen rotanin Gzerinde ¢ok dik ve uzun bir tirmanis varsa belki yolu uzatmak pahasina bizi
bu kadar zorlamayacak bir rota segmenin daha uygun olabilecegini 6grendik.
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