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Ders #3: Pusula kullanimi
1. Giris

Oncelikle pusula kullanimini neden bu kadar ételedigimize deginelim: Ilk dersinde pusula
kullanmay1 6grenmekle baslayanlar arazide mutlaka pusula dogrultusunda gitmek istiyor ve
haritayl okumaktan kaginiyorlar.

Su ana kadar yaninizda pusulaniz olmasa bile kentsel oryantiring haritasinda ve arazide sadece
cizgisel ozellikler (yol, patika, dere yatadi vb) izleyerek yonlinizi kolayca bulabiliyor olmalisiniz.

Pusula kullanmayi su asamada devreye almakla haritanin renklerine ve sembollerine asina,
haritada gordtiguni araziyle bagdastirabilen bir bilgi diizeyinden sonra yollardan, dere
yataklarindan, kisacasi gizgisel 6zelliklerden ayrilip biraz araziye girmenin zamani. Yani, parkur
zorluk derecelerinden Sari’yl geride birakip Turuncu’ya adim atiyoruz.

2. Pusula tiirleri

Pusulaniz oryantiringcilerin tercih ettigi
parmak pusula veya oryantiringin yaninda
dadcilarin, izcilerin yaygin olarak kullandidi
tabla pusula olabilir. ikisi arasinda kullanim
yoénunden higbir fark yoktur.

Her ikisinde de kullanirken pusula kismi size
dogru gelmeli, yén gosterecek uzanti kismi
ileriye bakmali, pusulaniz yere paralel
durmalidir.

Parmak pusula kullaniyorsunuz pusulayi zayif
elinize takmalisiniz. Yani solak iseniz pusulaniz
sag bagparmada, saginizi kullaniyorsaniz
pusulaniz sol bagparmagda takiimalidir.

Parkur siresince pusulaniz gogunlukla harita
tizerinde sabit duracaktir. lyi eliniz ise denge
saglamak, gerektiginde bir dala tutunmak, hedefe
vardiginizda zimbayi veya zaman kaydedici
elektronik cihazi kullanmak igin bos kalacaktir.

Tablali pusulayi elinize aldiginizda zayif elinizin hangisi oldugu 6nemli degildir. Kullanimi ayni
olacaktir. Parmak pusulada ise pusulayl hangi elinizde tutacadiniza gére gerekiyorsa pusula kismi
ana gbvdeden sokullp ters cevrilir, bdylelikle pusulayl hangi elinize takacaksaniz pusula kisminin
yine avug icinde kalmasini saglamis olursunuz.
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3. Pusulay1 haritaya oturtma

Bir noktadan digerine gitmek icin yonimiuizi belirlemek icin asagidaki 3 adimi izliyoruz:

1- Pusula kismi karnimiza dogru, yon gosteren kismi ileriye bakacak sekilde tutup haritayi altina
getiriyoruz. Pusulaniz parmak pusula ise haritanizin ilgili kismini pusulanin altina getirmek igin
sekilde gorildugu gibi kivirmaktan cekinmeyiniz. Haritanin fazlalik kismi avucunuzun icinde
kalabilir.

2- Pusula yere paralel, pusulanin yon gosteren kismi bulundugunuz noktadan gitmek istediginiz
noktaya uzanan hayali gizgi tGzerinde olmalidir.

Buraya gitmek istiyorum.

Su an buradayim.

3- Pusulanin kuzeyi gésteren kirmizi ibresi,
haritamizin kuzeyi ile ayni dogrultuda olacak
sekilde BUTUN VUCUDUMUZLA déniyoruz.

ibre haritamizin kuzey-giiney dogrultu
cizgilerine paralel, kuzeyi gésteren kirmizi
kisim haritamizdaki rakamlarin Gst kismini,
yani kuzeyi gdsteriyor...

Simdi pusulamizin yén gosteren kirmizi gizgisi, gitmemiz gereken yoéni goésteriyor. Kafamizi
kaldiralim, ileriye bakalim. Evet, iste bu dogrultuda ilerleyecediz.

Tekrar edelim:
1- A’dan B’ye gidecedim. Pusula karnima dogru bakiyor, yén gosteren kismi B’ye uzaniyor,
pusulanin kenar A-B arasindaki hayali dogru lizerinde.

2- Pusulanin kuzeyi goésteren ibresi su anda benim haritamin kuzeyi ile cakismiyor. Kuzey-
gliney cizgilerine paralel degil. Haritanin altindaki N isaretine goére de pusulamin kuzeyi
hendz haritamin kuzeyini gdstermiyor.

3- Haritamin kuzeyi,
pusulanin kuzeyi ile
cakisana kadar bitin
vicudumla dénldyorum.
Simdi pusulamin ydn
gosteren kirmizi oku
benim gidecedim yoéni
gosteriyor.
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4. Pusula kullanirken DIKKAT!

Dersimizin ilk kisminda pusula kullanmaktan 6nce harita okumay! 6grenmenin énemine
deginmistik. Unutmayin, pusula kabaca ne tarafa ilerleyeceginizi gosterir. O tarafa dogru ilerlerken
arazide hangi 6zelliklerden yararlanacadiniza, yol tzerinde neleri gérmeniz gerektigine karar
verdikten sonra yola gikmalisiniz.

Pusula dogrultusuna ilerlerken SAPARSINIZ! Harita Uzerindeki bilgileri arazi ile bagdastirmadan
gidiyorsaniz pusula sizin kaybolmaniza neden olacaktir!

T Ormanda ilerlerken sapma, ilerlediginiz mesafenin

20m yaklasik onda biri kadar dustnutlmelidir. Sekilde
gorulduga gibi 200 metrelik bir mesafede 20 metre sola

b ya da 20 metre sadga sapmis olmaniz mimkin! Bu sapma,

/ 20m mesafe arttikca daha da artacaktir. Bu nedenle eger sizi

d dogrudan hedefe goétiirecek bir gizgisel 6zellik
bulamadiysaniz ve pusula dogrultusuna glivenmek

istiyorsaniz gitmeniz gereken mesafeyi kliglik parcalara boélin ve bu pargalarin herbirinin sonunda

pusulanizla tekrar yoninuzi belirleyin.
——Q kuvvetli bir olasilik. O halde 6nce ilerideki acik
& 7 . / alani hedefliyorum. Pusulamla yénimu belirleyip
\@ — @ bu noktaya geliyorum. Agik alandan gikarken
@) pusulama tekrar bakip bu kez duvar benzeri bir
kaya setiyle cevrelenmis tepeyi kendime hedef
seciyorum. Kayalarin dibinden gectigimde pusulama tekrar bakip bu kez hedefin bulundugu kayaya

yoneliyorum. Sapsam dahi mesafe daha kisa olacagindan hata payi da buna gére daha az
olacaktir. Boylelikle arazi igindeki tek kayayi bulma olasiligimi ylikseltiyorum.
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Yandaki 6rnekte cikis noktasindan 1. hedefe
1 pusula dogrultusunda gidersem sapacagimi
biliyorum. Hedefteki kayay! kagirmam oldukga
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5. Pusulayi dogrulama amaciyla kullanma

Pusulanin bize sadece kabaca gidecegimiz yonu gosterdigini, oryantiring sporunun en temel
silahinin iyi harita okumak oldugunu bir kez daha vurguladiktan sonra simdi pusulanin,
rastgeldigimiz bir gizgisel 6zelligin hakikaten aradigimiz 6zellik olup olmadiginin dogrulanmasi igin
kullanmayi 6grenelim.

Yol kesisiminden, patikalarla gevrili bir insan yapimi nesnedeki hedefe
dogru gidiyoruz. Bizi hedefin yakinina gétlirecek cizgisel 6zellikleri
yokladik, kuzeye uzaman patikadan ya da batiya uzanan yoldan
baslamanin mesafeyi oldukga uzatacagina karar verdik. Yavas kosulur
yesil rengi yokladik, gegilemeyecek kadar sik degil. Pusula
dogrultusunda ilerlemeye karar verdik.

Bir slire sonra bir patikaya ciktik. Evet, 6niimizde de insan yapimi
nesneyi gorlyoruz agaglarin arasindan. Hizlanip yanina variyoruz ki
hedef bayradi yok...
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Iste ciktigimiz patikanin gercekte hangisi olduguna karar vermeden ilerlemenin bedeli moral
bozuklugu ve nerede oldugunu tam bilememek.

Bunun yerine patikaya ciktigimiz an, acaba sapmis olabilir miyim, bu patika hangisi olabilir diye bir
yanda en gok 5 saniyelik bir dogrulama islemi, diger tarafta sonradan kaybedecegimiz 5 ya da 15
dakika.

O halde pusulamizi kullanmanin en faydali yéntemlerinden birini sektirmeden uygulamaya calisalim
ve aliskanlik haline getirelim: Ciktigimiz patikanin tam ortasinda, ylzimuzu patikanin gelis yénine
donerek duralim. Pusulamiz yere paralel, pusula karnimiza dogru, yén gosteren kismi ileriye bakiyor.

Pusulanin yon gosteren cizgisini (kenarini) giktiginizi diisindtigiimuiz patika dogrultusuna koyalim.
Bu dogrultuda tuttugumuzda pusulanin kuzey - gliney dogrultusu yani ibrenin dogrultusu, haritanin
kuzey - glney cizgileriyle cakisiyor mu?

Hayir mi? O halde bu patika o patika olamaz.

~4 Acaba kuzeydeki patikaya ¢ikmis olabilir miyiz?

Vicudumuz sabit, sadece haritayi kaydirip pusulanin
y6n gdsteren kenarini bu kez kuzeydeki patikanin
Uzerine getiriyoruz. Dogrultular cakisiyor mu? Hayir
ise bu patika o patika da olamaz.

Bu sekilde, harita Uzerinde, civarda gikmis
olabilecegimiz patikalar Gizerinde pusulamizi
tutuyoruz. Pusulanin ibresinin haritanin kuzey-giliney
cizgileriyle cakistigi patika, Uzerinde su an Uzerinde
durdugumuz bulundugumuz patikadir.

Peki acaba su an vicudum hangi dogrultuda? Kuzeye
mi bakiyorum yoksa giineye mi? Bunu da pusuladan
kontrol edip gerekiyorsa 180 derece ters tarafa
donlp kuzeyi kuzey ile, glineyi gliney ile cakistirdiktan sonra artik dogru noktaya yonelebiliriz.
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Pusulay! dogrulama amaciyla kullanma yéntemini yalnizca patikalar igin degil, dere yatadi, bitki
Ortlisd siniri, girinti gibi gizgisel arazi 6zellikleri igin de kullanabiliriz. (Evet, girintiler ve burunlar da
birer cizgisel 6zellik olarak distntlmelidir).

Orman iginde bir duvara rastgeldim. Haritamda da
beyaz (rahat kosulur orman) icinde dimdiz uzanip
giden bir duvar var. Bu duvar haritada gérdigim
duvar mi?

Ormandaki duvara paralel duruyorum. Haritami da,
haritadaki duvar benim durusuma paralel olacak
sekilde tutuyorum.

Pusulami, kenar gizgisi haritadaki duvar boyu uzanacak sekilde yerlestiriyorum. Pusulamin kuzeyi
haritamin kuzeyi ile cakisiyorsa, evet, bu duvarin o duvar oldugunu sdyleyebilirim... ama DIKKAT:
Paralel hata diye birsey var!

Gordigumiz cizgisel 6zelligin yonindn harita ile tutmasi, bu 6zelligin %100 dogrulandigi anlamina
gelmez. Mutlaka kontrol etmek gerek: O 6zellikten haritada baska var mi? Yok ise evet, bu iki
nesneyi kesin olarak bagdastirdigimizi séyleyebiliriz. Ama varsa? Onun da yonl bununla tutuyorsa?

O zaman mutlaka kendimizi dogrulayacak baska 6zellikler aramaliyiz. Ornegin arazideki duvar
ileride bir kivrim yapiyor. Haritadadakinde de bu kivrimin ayni var mi? Ya da haritaya gére bu
duvar az ileride bir acik alana gikmaliymis. O halde ben de bu duvari izleyeyim, acik alana gikacak
miyim, bakmaliyim... gibi.

Oryantiringde en tehlikeli sey, “kendini bunun dogru olduguna inandirmak”tir. Bu baglamda
oryantiring, kendinizle de bir mlcadeledir aslinda. Sizi isin kolayina kagmaya iten durtllere karsi
koyacaksiniz. Bu duvarin haritada kesinlikle su duvar oldugu konusunda %100 emin olmadan
yolunuza devam etmemelisiniz.

Arazideki gizgisel 6zellikleri pusula yardimiyla haritadakilerle bagdastirmak Gzerine birkag gérsel
Ornekle bu dersimizi noktalayalim.
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Arazideki bu girinti, haritamdaki
su girinti olabilir mi? Pusula ile
dogrultusuna baktim, kuzeyler
cakisti.

Dogrulayici baska ne var?
Haritamda esyUkselti egrileri
yumusak bir kivrima sahip.
Arazideki bu girinti de oldukga
yayvan.

Girintinin iki tarafi da acgik alan.
Bu da araziyle tutuyor. Girinti
yukari dogru uzandikca sola dogru kivriliyor. Haritadaki esylkselti egrileri de
sola dogru kivrilma gosteriyor. Bu girintinin haritadaki gérdigim girinti olma ihtimali ylksek.
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Acik alan - orman
sinirinda
dogrulama: %100
emin olmak igin

L)
s baska nelere
bakabilirim?
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Cit boyu
dogrulama...
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Bu dersimizin uygulamasini harita ve pusulanizla yapmalisiniz. Haritada cgizgisel 6zellikleri izleyerek
dolasiniz. Yeni bir cizgisel 6zellige veya ayni gizgisel 6zellikte bir sapaga denk geldikce pusulanizla
yon dogrulamasi yapiniz. YonUnizli dogrulamakla kalmayin, gevredeki diger nesneler veya bitki
ortlistyle de hantada bulundugunuz noktayi gakistiriniz. Evet, artik teknik yonde ilerlemenin
zamani geldi. Sizi artik Orta Diizeyde 2. Asamaya aliyoruz ©




